
Индивидуальные рекомендации для 

детей, не посещающих детский сад. 

Май 2026 г. 
 

Россия страна возможностей. Профессии. День весны и труда 
 

Природа «Дождик песенку поет» 
ФЭМП Математические загадки. 
Закрепление знания о цифрах. 
Повторение пройденного материала. 
Речевое развитие. День Победы. 
ОБЖ. «Поведение ребенка на детской площадке» 
Лепка  «Кулон для мамы» 
Рисование «Петух и краски». 
ЧХЛ.  Маршак С.Я. «Пограничники», Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья», Мугур Ф. 
«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками», Толстой JI.H. «Правда всего 
дороже». 
Дидактические игры: «Кому что 
нужно для работы?», «Собери 
картинку», «Отгадай профессию», «Для чего нужен предмет?», «Профессии» (лото), «Что 
лишнее?». 
Конструирование «Пчелки» 
С/Р игра  «Самолет» 
___________________________________________________________________________ 
 

Давайте дружить и знакомится. Многообразие стран и культур. 
 

Природа «Весенние цветы» 
ФЭМП  Повторение пройденного материала. 
Речевое развитие. ЗКР.звуки [Р],[Р”] 
ОБЖ.  «Правила поведения на природе» 
Лепка  «Теремок» 
Рисование «Семья неваляшек».  
ЧХЛ.  словацкая народная сказка «В гостях у солнышка», Балинт А. «Гном Гномыч и 
Изюмка», Родари Д. «Собака, которая не умела лаять», 
Дидактические игры: «Четвертый лишний», «Веселый – грустный», «Сложи картинку», 
«Парные картинки», «Найди по описанию» 
Конструирование «Корзиночка» 
С/Р игра  «Салон красоты» 
_________________________________________________________________ 

Мой город родной Санкт-Петербург! 
Архитектура-что это? 

 
Окружающий мир «Дом, улица, город» 
Речевое развитие. ЗКР.звуки [Р],[Р’] 
Сэнсорные эталоны.  
Повторение пройденного материала. 
Аппликация «Пирамидка».  
ЗОЖ «Режим дня» 



Народное декоративно-прикладное искусство. Рисование по замыслу. 
ЧХЛ.  словацкая народная сказка «В гостях у солнышка», Балинт А. «Гном Гномыч и 
Изюмка», Родари Д. «Собака, которая не умела лаять», 
Дидактические игры: «Сложи картинку», «Четвертый лишний», «Что перепутал 
художник?», «Веселый и грустный клоун», «Найди отличия». 
Конструирование 
«Домик с забором для гномов» 

С/Р игра  «Угощение» 
___________________________________________________________________________ 

Знаете дети-сколько букашек на свете? 
 

Окружающий мир «Эти насекомые» 
ФЭМП  Образование числа 5. Счет в пределах 5. Вопрос «Сколько?» Части суток: утро, 
день, вечер, ночь. Геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 
Обучения грамоте. « Короткие и длинные слова», « Короткие и длинные слова» ( 
продолжение). 
Лепка «Божья коровка» 
Рисование  «Бабочки» 
ЧХЛ. Потешки «Идет лисичка по мосту...», «Кот на печку пошел...»,русская народная 
сказка «Жихарка», Мориц Ю.П «Огромный собачий секрет», Пришвин М.М. «Журка». 
Дидактические игры: «Времена года», «Что перепутал художник?», «Четвертый 
лишний», «Так бывает или нет», «Какая, какой, какое?», «Какое что бывает?». 
«С/Р игра   «Поездка» 
 
_________________________________________________________________________ 
 
 
Лепка  «Кулон для мамы» 
 

 
Рисование «Петух и краски». 

 
 
 
 



Конструирование «Пчелки» 
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Рисование «Семья неваляшек».  
 

 
Конструирование «Корзиночка» 
 

 
 
Аппликация «Пирамидка».  
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