
 
 Индивидуальные рекомендации для родителей (законных 
представителей). Март 2026 г. Группа дошкольного возраста с 4-5 лет 
№1 
 
- Ознакомление с окружающим: «Знакомство со стеклом (как материалом)», «Мои 
родственники» 
- Природа: «Стайка снегирей на ветках рябины», «Где обедал воробей?» 
 
 - Сенсорные эталоны: Обогащать сенсорный опыт детей. Счет цветных предметов в 
пространстве (в пределах 5).  Продолжать знакомить с цилиндром. Понятие далеко-
близко. Продолжать давать понятие, что результат счета не зависит от расстояния между 
предметами (в пределах 5). Соотношение формы предмета с геометрическими фигурами 
шаром и кубом. Движение в заданном направлении. Отсчет предметов на ощупь (в пределах 
5). Соотношение формы предмета с геометрическими фигурами шаром и кубом. 
Сравнение предметов по цвету, форме, величине. 
 
 - Математические представления: Отсчет движений в пределах 5. 
Ориентирование в пространстве (вверху, внизу, впереди, сзади) 
Раскладывание предметов в определенной последовательности (широкий, уже, самый 
узкий) Воспроизведение указанного количества движений в пределах 5. 
Различие и называние геометрических фигур: цилиндр, круг, квадрат, треугольник, 
прямоугольник. 
Последовательность частей суток. 
 
- Обучение грамоте: Звук [Ц], Этот жужжащий звук [Ж], Звук [Ш]. 
  
 - Развитие речи: Обучение рассказывание по картине «Одуванчики», продолжать 
формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. Проводить 
работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 
определенным звуком звук Ж, Ш, Ц. 
 
- Чтение художественной литературы: Абрамцева Н.К. «Дождик», 
Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало», . пер. с польск.  С. Михалкова. «Овощи», 
Носов Н.Н. «Затейники», песенки. «Утята», Воронин С.А. «Воинственный Жако». 
Е. Благинина « Посидим в тишине», И. Гамазкова, 
«Колыбельная для бабушки», Пенн О. «Поцелуй в ладошке», Михалков С.В. «Рисунок». 
Ингавес Г. «Мишка Бруно». Воронин С.А. «Воинственный Жако». 
Сладков Н.И. «Неслух», Токмакова И.П.«Плим»,  потешка «Солнышко-ведрышко...», 
русская народная сказка «Коза-дереза», Матвеева Н. «Она умеет превращаться». 
Маршак С.Я. «Пограничники», М.М.  Зощенко «Глупая история», Носов Н.Н. «Заплатка», 
Л. Толстой «Отец приказал сыновьям...» ,«Правда всего дороже». 

 

- Дидактические игры: «Мальчики и девочки», «Угадай игрушку», «Наряди куклу», 
«Чья одежда?», «Сложи картинку», «Назови ласково». «Что возьмем с собой в поход?», 
«Четвертый лишний», «Подбери предмет», «Путешествие по городу», «Транспорт» (лото). 

«Что летит, едет, плывет?», «Мальчики и девочки», «Чья одежда?», «Угадай игрушку», 
«Сложи картинку», «Назови ласково». : «Овощи и фрукты – полезные продукты», 
«Полезная и вредная еда», «Как вырасти здоровым?», «Хорошо – плохо», «Четвертый 
лишний». 
 
 
 

 



 

 
 

Рисование:  
 

 
 
«Веточка мимозы» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Дерево» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 



 
 
Народное 
декоративно-
прикладное 
искусство:  
 

 
 
 
«Филимоновская кошечка». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Филимоновская лошадка». 
 

 
 

 
 
 
 
 
Лепка:  
 

 
 
 
Пластилинография: 
«Рыбка». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Пластилинография: 
«Кораблик» 

 

 
 
 

 
 



 
 
 
Аппликация:  

 

 
 
 
«Цветы в вазе»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Разноцветные шары» 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
, 

 


	Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало», . пер. с польск.  С. Михалкова. «Овощи», Носов Н.Н. «Затейники», песенки. «Утята», Воронин С.А. «Воинственный Жако».
	Е. Благинина « Посидим в тишине», И. Гамазкова,
	«Колыбельная для бабушки», Пенн О. «Поцелуй в ладошке», Михалков С.В. «Рисунок». Ингавес Г. «Мишка Бруно». Воронин С.А. «Воинственный Жако».

