
Индивидуальные рекомендации для родителей (законных представителей) воспитанников 

отсутствующих в Январь 2026года. 

 

Окружающий мир: «Никто не забыт, ничто не забыто».«Зимние виды спорта». «Дружная семья». 

Природа: «11 января—День заповедников и национальных парков». 
Речевое развитие: Лексические игры и упражнения.«Здравствуй, гостья-зима!». «Творческие 

рассказы детей». 

Подготовка детей обучению грамоте: Звук[ш] и буква Ш. Звуки[з], [з’] и буква З. Звуки [с],[с’] и 

буква С. 

Математические  представления: закрепить представления о составе числа 9, взаимосвязи 

целого и частей, их схематическом изображении с помощью отрезка. Познакомить с циферблатом 

сформировать представления об определении времени по часам. Познакомить с образованием и 

составом числа 9, цифрой 9. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: сформировать представления о площади 

фигур, сравнении фигур по площади. Закрепить умение находить признаки сходства и различия 

фигур сравнения чисел на предметной основе (составление пар).Сформировать представления об 

объеме (вместимости), сравнении сосудов по объему с помощью переливания. 

Сформировать представления об измерении объемов с помощью мерки, зависимости результата 

измерения от выбора мерки. 

Чтение худ. Литературы: произведения детских поэтов СПб (современных).Разгадывание 

загадок об атрибутах спортивных командных игр Л. Толстой «Праведный судья». повторить 

пословицы о здоровье и спорте. Загадки и пословицы о семье, «Мальчик с пальчик» , «Золушка» 

Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» ; Раскин А.Б. «Как папа был маленьким». 

Д/и: Лото, домино, Мемо СПб,«Узнай вид спорта», «Сложи картинку», «Подбери слово», «Найди 

нужный предмет», «Найди ошибку», «Что изменилось?», «С какого спортинвентарь», «Раскрась»; 

«Собери мозаику», «Завяжи шнурки», «Что можно, а что нельзя».«Что такое хорошо, что такое 

плохо?», «Мои хорошие поступки «Моя семья, моя родословная», «Дарю подарки», «Мое имя», 

«Моя комната», «Найди предметы», «Чьи детки?», «Кем быть», «Кому, что нужно для работы». 

«Назови ласково», «С днем рождения». 

С/р игры: «Библиотека»,«Магазин «Спортивные товары»,«Травмпункт», «В гости к бабушке», 

«Папин праздник», «День рождение мамы». 
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