
Индивидуальные рекомендации для родителей (законных 

представителей), чьи дети отсутствовали. Сентябрь 2025г. 

Дидактическая игра «Одеваем куклу на прогулку» 

Цель: Развивать представление детей об одежде, назначении вещей. Учить 

последовательно одеваться. Воспитывать бережное отношение к одежде. 

 Материал: кукла, коробка с одеждой. 

Ход игры 

Перед детьми сидит кукла Катя. На столе красивая коробка с вещами. 

Родитель говорит и показывает: -В коробке Катина одежда. 

Достает пальто и говорит: -Это пальто. 

Ребенок повторяет за взрослым. Взрослый называет цвет пальто (ребенок 
повторяет). Воспитатель достает шапочку: -На, Катя, шапочку. Ее надевают на 

голову. 

Ребенок поочередно достает из коробки колготки, кофточку. Родитель начинает 

одевать Катю на прогулку.  Сначала наденем кофточку.   Вместе с ребенком 

повторять последовательно одевает колготки, кофту, шапку, пальто. 

Затем кукла смотрит как ребенок самостоятельно одевается. Кукла идет гулять 

вместе с ребенком на прогулку. 

Далее игра «Уберем кукольную одежду на место», Цель: приучать ребенка убирать 

свою одежду на место. 

 Дидактическая игра «Поможем кукле раздеться», Цель: Приучать детей 

самостоятельно раздеваться в игровой форме, повторяя все предметы одежды и их 

цвета. 

Чтение стихотворений  

*Игрушка – погремушка. * 

А. Барто. Погремушка. 

Как большой, сидит Андрюшка 

 На ковре перед крыльцом, 

У него в руках игрушка — 

Погремушка с бубенцом. 

 

 

 

 



 

Л. Разумова. Погремушка. 

Мне купили погремушку, 

 Я трясу её над ушком. 

Шарики внутри звенят, 

 Положу — они молчат. 

 

 

М. Дружинина. 

Дали Маше погремушку, 

И гремит она над ушком, 

 Маша не пугается, 

 Маша улыбается! 

 

А. Барто. 

Зайку бросила хозяйка- 

Под дождём остался зайка. 

Со скамейки слезть не мог, Весь до ниточки промок. 

Г. Лагздынь. Петушок. 

- Петушок, петушок, 

 Подари мне гребешок. 

 Ну, пожалуйста, прошу, 

Я кудряшки расчешу. 

 

А. Барто. Лошадка. 

Я люблю свою лошадку. 

Причешу ей шерстку гладко, 

Гребешком приглажу хвостик 

 И верхом поеду в гости. 

 



 

 

Стих «Осень» 

Осень, осень не спеши 

Ты с дождями подожди 

Дай еще нам Лето 

Солнышко и света! 

Пальчиковая игра   

"Собираем листочки" 

Раз, два, три, четыре, пять, (загибаем пальчики, начиная с большого) 

Будем листья собирать. (сжимаем и разжимаем кулачки) 

Листья березы (загибаем пальчики, начиная с большого) 

Листья рябины 

Листики тополя, 

Листья осины, 

Листики дуба мы соберём, 

Маме осенний букет отнесём. («шагаем» по столу средним и указательным пальцем) 

 

Дидактическая игра  

«Собери осенние листочки и назови какого они цвета» (желтый, красный). 

Затем можно собрать  на улице «Осенний букет». А дома разложить осенние листочки по 

цвету. 

Чтение стихов Л.К.Толстой «Осень»; А. Плещеев «Осень наступила».  

 

 

 

 

 

 

 


