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Режим организации  питания в ОУ детский сад № 1 организовано 4-

разовое питание: 

 

Режим и кратность питания воспитанников устанавливается в 

соответствии с длительностью их пребывания в образовательном 

учреждении.  

При 12-часовом пребывании: 

 первый завтрак предоставляется воспитанникам 08:30-08:5,08:30-09:00 

 второй завтрак 10:30-11:00, 

 обед 11:30-12:00,12:00-13:00 

 полдник 15:30-16:00 

График питания детей по группам 

Питание воспитанников осуществляется в групповых помещениях.  

В составе групповой ячейки каждой возрастной группы имеется 

буфетная с необходимым технологическим и санитарным оборудованием.  

Столовая, чайная посуда, столовые приборы выделяются для каждой 

группы из расчета не менее одного комплекта на одного ребенка согласно 

списочному составу детей в группе. 

Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в 

учреждении и дома родителей информируют об ассортименте питания 

ребенка. Ежедневное меню вывешивается в уголке для родителей (в холле, 

раздевалках групповых учреждения, у пищеблока) 

 


