
Индивидуальные рекомендации для воспитанников 

 группы раннего возраста с 2-3 лет №1 за декабрь 2023 год. 

 

Расширение ориентировки в окружающем: «Одежда и обувь зимой» 

 Цель: вызвать интерес к одежде и обуви. 

Знакомить с предметами одежды и обуви, учить последовательности 

одевания одежды. Обогащать словарь за счет названий предметов одежды и 

обуви, развивать внимание, речь, общую моторику. 

 

 

 

Лепка. «Разноцветные огоньки в домиках» 
Цель: Развивать навык приклеивания, распределяя на листе. 

Формировать умение у детей наклеивать изображения квадратной формы и 

чередовать по цвету. 

Развивать в умении в аккуратном наклеивании; закреплять знание основных 

цветов. 



 
 

Рисование. «Разноцветные мячики» 

Цель: закреплять знания о цвете, формировать представления о круглой 

форме предметов, развивать интерес к созданию изображения красками. 



 

 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: «Кубики и шарики» 

 Цель: формировать восприятие цвета, формы, величины и количество (один, 

много), (большой, маленький). 

Учить детей группировать предметы по цвету и различать понятия много, 

один, при ответе пользоваться словами: много, один, узнавать шарик и 

кубик.  

 



 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие: «Что носят зимой?» 

Цель: формирование знаний детей о зимней одежде. 

Учить отличать зимнюю одежду от одежды других сезонов, сравнивать её. 

Развивать у детей мышление, внимание, мелкую моторику, память. 



 

. 

Дидактическая игра. «Одень куклу по погоде» 

Цель: закрепление знаний о временах года, правильном подборе одежды 

соответственно времени года, развивать речь, кругозор, логическое 

мышление, творческие способности, воображение. 

 

 



 

Развитие речи.  «Наши любимые игрушки» 
 

Цели: Уточнять, расширять и обобщать представление детей об игрушках.  

Воспитывать бережное отношение к игрушкам, развивать эмоциональную 

отзывчивость ребенка. 

 
 

 



 
 

 

 

Рисование.  «Веселые игрушки». 

Цель: Продолжать знакомить с книжной графикой на примере иллюстраций 

А. Барто. Развивать эстетическое воспитание. Учить раскрашивать контуры. 

Метод раскрашивания – отпечатки пальчиками, или ватными палочками.  



 
 

 

Расширение ориентировки в окружающем «Зимушка-зима» 
Цель: Формировать представление о зиме, о сезонных изменениях в 

природе. Развивать знания о местах, где всегда зима. Воспитывать 

эстетические чувства по отношению к красоте зимней природы. 

 



 
 

Игры и забавы детей зимой. 

 

 



 

 

 Развитие речи. «Скоро, скоро Новый год» 

Цель: Обогатить и уточнить представления детей о предстоящем событии - 

Новогоднем празднике и о главной участнице этого праздника Новогодней 

елке. 

 Побуждать детей к рассматриванию предметов (ёлки и новогодних 

украшений). 

 Формировать у детей представление об новогодних украшениях, их 

внешнем виде и особенностях.  Пополнять активный словарь детей словами: 

ёлочка, зелёная, колючая, красивая, яркая, звезда, новогодние игрушки, 

шарики так далее. 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


