
Индивидуальные рекомендации для родителей законных представителей, чьи дети не 

посещали детский сад. 

Сентябрь 2023г 

1.Здравствуй, детский сад. 

Цель: развивать умение детей узнавать свой детский сад, группу, детей,  рассказывать, 

чем заняты дети, кто о них заботится в д/с  

Задачи: формировать умение отвечать на вопросы, развивать речь, внимание, память. 

Воспитывать чувство симпатии к сверстникам, дружелюбные отношения. 

А. Барто из цикла «Игрушки» 

      Лошадка 

Я люблю свою лошадку,     

Причешу ей шёрстку гладко, 

Гребешком приглажу хвостик 

И верхом поеду в гости. 

Самолёт 

Самолёт построим сами, 

Понесёмся над лесами. 

Понесёмся над лесами, 

А потом вернёмся к маме. 

 

2.Дорога в детский сад. 

Беседа по ПДД в ясельной группе 

Цель: Выработать привычку ходить в строго определенном месте и понимание того, что 

на 

дорогу выходить нельзя 

Задачи: Продолжать знакомить детей с тем, как правильно переходить дорогу.  

Объяснить, для чего нужен пешеходный переход. 

Дидактическая игра. «Красный, желтый, зеленый» 

Цель: развитие памяти, внимания. 

3.Я-человек. 

Цель: Создать условия для формирования представления о себе, как о человеке. 

Задачи: Создать условия для формирования представления о себе, как о человеке. Дать 

понять, что у человека есть руки, ноги, голова. 

Воспитывать желание умываться по мере загрязнения, закреплять культурно - 

гигиенические навыки. 

 Развивать речевые навыки, запоминать новые слова (личико, мордочка). 

 

Пальчиковая игра. «Пальчики здороваются» 

 

Утром встали пальчики-маленькие мальчики, 

Друг другу обрадовались, Здороваться начали. 



Здравствуй, пальчик, здравствуй пальчик.... 

(поочерѐдное соприкосновение большого пальца 

руки ребѐнка с кончиками остальных пальцев той же руки) 

 

4. Сказочная осень. 

     Цель: Дать детям элементарные представления о сезонных изменениях в природе. 

     Задачи: Развивать речевую активность, обогащать словарный запас.  Учить узнавать и 

называть осенние признаки природы.  Продолжать учить выделять цвет, величину. 

Развивать внимание, память, двигательную активность и игровые навыки. 

Воспитывать эмоционально-положительное отношение к окружающему. 

 

Пальчиковая гимнастика «Капуста» 

 

Мы капусту рубим, рубим, 

Мы капусту солим, солим, 

Мы капусту трем, трем, 

Мы капусту жмём, жмём. 

Движения прямыми ладонями вверх-вниз, поочередное поглаживание подушечек пальцев, 

потирать кулачок о кулачек. Сжимать и разжимать кулачки. 

 

 


