
Консультация для родителей 

Нетрадиционные техники рисования 

во второй младшей группе 

«Истоки способностей и дарования детей – на кончиках их пальцев. От пальцев, образно 
говоря, идут тончайшие нити – ручейки, которые питают источник творческой мысли. 
Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок». 

В.А.Сухомлинский 

Известно, что рисование – одно из самых любимых детских занятий, которое воспитывает в 
ребенке много положительных качеств, таких как усидчивость и терпение, внимательность, 
воображение, способность мыслить и многое другое. Все они очень пригодятся малышу в 

дальнейшей жизни.  
       Наряду с традиционными методами изображения предмета или объекта на бумаге 

(рисование карандашами, кистью и красками, гуашью) в своей работе использую и 
нетрадиционные техники. Считаю, что они больше привлекают внимание маленьких непосед. Они 

интересны деткам всех возрастов и позволяют им полностью раскрыть свой потенциал во время 
творческого процесса. Работа над созданием рисунков не является сложной, поэтому малыши с 

удовольствием ее выполняют, приобретая навыки работы с материалами и знакомясь с 
живописью.  

        Чтобы привить любовь к изобразительному искусству, вызвать интерес к рисованию, начиная 
с младшего возраста, советую родителям использовать нетрадиционные способы изображения. 

Такое нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных эмоций, 
раскрывает возможность использования хорошо знакомых им предметов в качестве 

художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. 
       Нетрадиционные техники рисования – это способы рисования различными материалами: 

поролоном, скомканной бумагой, трубочками, нитками, парафиновой свечой, сухими листьями; 
рисование ладошками, пальчиками, тупыми концами карандашей, ватными палочками и т.д. 

       Для каждой возрастной группы они свои.  
       С детьми младшего дошкольного возраста можно использовать: 

 рисование пальчиками 
рисование ватными палочками 

 тычок жесткой полусухой кистью 
• рисование ладошками 

 

Что даёт использование нетрадиционных техник? 

Это интересно. С раннего возраста малыши пытаются отразить свои впечатления об 
окружающем мире в изобразительной деятельности через визуализацию ощущений. Отсюда 
стремление рисовать пальчиками на запотевшем стекле, палочкой на песке и мелом на 
асфальте. 

Итак, существующие техники нетрадиционного рисования обладают главным преимуществом — 
они позволяют быстро увидеть результаты своей деятельности. И, правда, поставить на бумагу 
кляксу собственным пальцем и увидеть в ней забавный рисунок — это быстро и весело. Кроме 
этого, необычные техники позволяют 

• развивать творческие способности; 
• формировать нетривиальный взгляд на окружающий мир; 
• помочь становлению воображения, креативности; 
• развивать мелкую моторику; 
• воспитывать самостоятельность. 
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Выдающийся детский писатель Эдуард Успенский писал: «…Это правда! Ну чего же тут 
скрывать? Дети любят, очень любят рисовать! На бумаге, на асфальте, не стене и в 
трамвае на окне…». 

Применение нетрадиционных техник рисования не только реализует образовательные задачи в 
работе с детьми 3–4 лет, но также позволяет с минимальными материальными затратами провести 
интересное занятие по рисованию. 

Ватные палочки 

В некоторых методических источниках эта техника рисования носит название «метод 
тычка». 

Если бы пришлось создавать рейтинг самых простых техник рисования, то ватные палочки, 
безусловно, обошли бы всех конкурентов. Для работы с этой техникой потребуются: 

• собственно ватные палочки; 
• небольшие ёмкости с краской (например, крышечки из-под йогурта или напитков), лучше 

использовать гуашь, так как она гуще; 
• влажные салфетки. 

Процесс рисования заключается в том, что малыши макают палочку в краску и наносят отпечатки 
на указанную область рисунка. Таким образом можно рисовать осадки (дождь, снег), узоры на 
одежде (например, при  раскрашивании костюмов героев). Главное, показатьдетям, что для 
получения правильного тычка, палочку нужно держать вертикально по отношению к листу 
бумаги. 

Пальчики 

Это способ что называется «всё под рукой», то есть для его реализации инструментарий готовить 
заранее не нужно, ведь потребуются пальцы. Кроме этого, нужно взять 

• краску (можно акварель — её легче отмыть с пальцев); 
• влажные салфетки. 

Обратите внимание, что эта техника — идеальное решение для создания коллективных работ. 
Например, листвы осенних деревьев. В этом случае воспитатель даёт малышам общую подложку 
— большое дерево, а малыши ставят отпечатки пальцев, обмакнув их в тот или иной цвет краски. 
Так и отмываться легче (так как пальцы будут испачканы только один раз), и каждый малыш 
почувствует себя равноправным членом коллектива. 

Ладошки 

Этот способ, конечно, самый неаккуратный, но зато изображение проявляется быстрее, так 
что детям рисование ладошками очень нравится. Для создания рисунков в этой технике 
потребуется 

• неглубокая тарелочка с краской (наливаем немного воды и капаем гуашь — так краска 
быстрее ототрётся от кожи, а на яркости рисунка это ухищрение никак не отразится); 

• влажные салфетки. 

К слову, ладошками также удобно создавать коллективные рисунки. Такие, как, например, 
«Новогодняя елочка». 

Организуйте дома рабочее место так, чтобы ребенку было удобно не только сидеть, но и стоять, а 
иногда и двигаться вокруг листа бумаги. Ведь рисовать можно как угодно, где угодно и чем 
угодно!  
Дружите со своим ребенком. Старайтесь понять, что его радует, что огорчает, к чему он 
стремится. Попросите его рассказать, что же он хотел изобразить. И не забывайте, что ребенок 
ждет от вас похвалы. Ему очень хочется, чтобы его работа понравилась вам, взрослым. 
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Порадуйтесь его успехам и ни в коем случае не высмеивайте юного художника в случае неудачи. 
Не беда, получится в следующий раз! 
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