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Тема недели: Природа, растения
• Весна пришла
По весне набухли почки
И проклюнулись листочки.
Посмотри на ветки клена –
Сколько носиков зеленых!
• Понаблюдайте за окном за деревтьями- какие они были весной, а какие
стали сейчас. Если Вы на улице, рассмотрите листочки на ветках и 
обязательно объясните ребенку, что деревья живые и их нужно беречь.
• Спросите ребенка, знает ли он, что уже наступила весна? А какие еще
времена года он знает? Помнит ли он названия весенних месяцев? Может ли
он назвать приметы весны? Одна из этих примет - на деревьях распускаются
листья.
• Каждую весну мы можем наблюдать одно и то же чудо - чуть становится
теплее и выходит солнышко, деревья и кусты просыпаются от зимней спячки
и покрываются еле видимым зеленым "туманом" - набухающими почками.



Физминутка
Наши чудные цветки (Дети сидят на корточках)

Распускают лепестки (Начинают медленно вставать)
Ветерок чуть дышит (раскрывают руки над головой)

Лепестки колышет (раскачиваются)
Наши чудные цветки
Закрывают лепестки

Головой качают (раскачиваются)
Тихо засыпают (и медленно принимают исходное положение)

Пальчиковая гимнастика
У подсолнуха ладонь о-го-го! (показать левую ладонь)

Сто семян в ладони щедрой у него (постучать пальцами)
В тесноте, да не в обиде все сидят, (сжать левую ладонь в 

плотный кулак)
С ясным солнышком о лете говорят. (Поднять обе руки наверх, 

растопырить пальчики).



Рисуем дерево
1.Нарисуйте вместе с ребенком дерево при помощи прямых линий. Далее 
предложите ребенку нарисовать листочки точками при помощи мелка.

2.  Накрасьте ладошку ребенка пальчиковыми красками коричневого цвета и 
предложите ребенку сделать отпечаток на бумаге. На что это похоже? На ствол 
дерева. Когда высохнет, можно взять бледно-зеленую краску и предложить 
ребенку нарисовать крону дерева (много-много листочков)



Цветок

• Весной вся природа оживает – на
деревьях появляются листочки, а из
земли растут травка и цветочки.
• Почему на голове
Не растут цветочки?
Ведь растут они в траве
И на каждой кочке!

• Попробуем из подручных материалов
выложить на ровной поверхности цветок. 
Можно использовать карандаши, 
фломастеры, пуговицы и другие
доступные детям материалы. Очень
интересно будет посмотреть, что у Вас
получилось.
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